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Umgang mit Intensivtatern
in der Kinder- und Jugendhilfe

Am Beispiel des Heinrich-Wetzlar-Hauses

Das Heinrich-Wetzlar-Haus ist Teil der Jugendeinrichtung Schloss Stuten-
see gGmhB mit dem Schwerpunkt ,Vermeidung von Untersuchungshaft”
gemdl §71,2 und 72,4 JGG (Jugendgerichtsgesetz). Diese Einrichtung
war bundesweit die erste ihresgleichen, welche ein Angebot zur Untersu-
chungshaftvermeidung im Rahmen der Jugendhilfe bereitgestellt hat.
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Kurze Vorstellung der Einrichtung

Seit nunmehr 35 Jahren verbringen delinquen-
te Jugendliche im Heinrich-Wetzlar-Haus (HWH)
im Rahmen der Untersuchungshaftvermeidung
ihre Zeit bis zur Hauptverhandlung. Allerdings
kann der Weg bis zur offiziellen Eréffnung des
Heinrich-Wetzlar-Hauses im Sommer 1984 als
steinig betitelt werden: Seit den 70er Jahren
dréngte die Justiz darauf, schon wahrend des

Ermittlungsverfahrens die facettenreichen Mog-
lichkeiten padagogischer Arbeit zu nutzen. Klar
war, dass schadigende Umgénge in den Unter-
suchungshaftanstalten nicht gerade forderlich
fur die positive Entwicklung der Jugendlichen
waren. Im ganzen Bundesgebiet gab es kaum
passende Heimplatze, obwohl ein deutlicher
Bedarf zu verzeichnen war. Im Mai 1980 wurde
eine Konferenz aller Justizminister und Justiz-
ministerinnen einberufen, in welcher an 6ffent-
liche Jugendhilfetrager appelliert wurde, wei-
tere Platze fiir die Jugendbhilfe zu schaffen. In
Baden-Wiirttemberg hatte das Sozialministe-
rium in Zusammenarbeit mit dem Justizminis-

Abb. 1: AuBenansicht Heinrich-Wetzlar-Haus

unsere jugend, 71.Jg., 5. 479 - 487 (2019)  DOI 10.2378/uj2019.art78d  © Ernst Reinhardt Verlag Miinchen Basel



LEI  Projekt Heinrich-Wetzlar-Haus

terium vergeblich versucht, einen entsprechen-
denTrager zu finden, der bereit war, nach §§ 71,
72 des Jugendgerichtsgesetzes ein ,geeignetes
Heim der Jugendhilfe” anzubieten.

Auch wenn die Finanzierungsfrage geklart
schien - denn die Unterbringungskosten sind
Verfahrenskosten und werden von der Staats-
kasse getragen — waren sowohl die Trager der
Jugendhilfe als auch die Vertreter*innen der
Justiz weiter zogerlich. Die Beteiligten waren
sich dessen bewusst, welche Schwierigkeiten
die Einfiihrung und vor allem die Durchfiihrung
solch eines einzigartigen Projekts mit sich brin-
gen konnten. Gemeinsam machten sich alle
Instanzen die schwierige Aufgabe zuteil, das
Spannungsfeld zwischen Jugendhilfe und Jus-
tiz auszutarieren: Zum einen sollte das Verfah-
ren gesichert werden und zum anderen sollten
Hilfen zur Erziehung innerhalb der Untersu-
chungshaftvermeidung geleistet und ermég-
licht werden. Sowohl Jugendhilfe als auch Jus-
tizhaben das gemeinsame Ziel einer moglichst
wirksamen Bekdampfung der Jugendkriminali-
tat. Schnell war man sich einig: Es wird schwie-
rig sein, Freiheitsentziehung auf der einen Seite
und Erziehung auf der anderen Seite zu ver-
einen. ,Menschen statt Mauern” war die Devise,
nachdem sich die beiden Seiten angenahert
hatten: Im Frthjahr 1981 trafen sich Vertreter
und Vertreterinnen der Justiz, um geeigne-
te Moglichkeiten zu durchdenken, jugendli-
che Straftater alternativ zur Untersuchungshaft
unterzubringen — mit Erfolg. Am 15. Juni 1984
erdffnete der damalige Justizminister Baden-
Wirttembergs, Dr. Heinz Eyrich, das Heinrich-
Wetzlar-Haus. Das Haus verdankt seinen Namen
dem Griinder der Jugendeinrichtung Schloss
Stutensee. Gemeinsam mit seiner Frau Therese
Ubernahm Dr. Heinrich Wetzlar am ersten April
1919 das Schloss Stutensee und flihrte dort
sein bisher betriebenes Erziehungsheim aus
Karlsruhe fort.

Seit der Er6ffnung wurden im Heinrich-Wetz-

lar-Haus knapp 1300 Jugendliche zur Vermei-
dung von Untersuchungshaft aufgenommen.
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Ein regelmaflig tagender Fachbeirat aus Vertre-
tern der Justiz und der Sozialen Arbeit, dessen
Vorsitz Prof. Dr. Dieter Délling vom Institut fir
Kriminologie der Universitat Heidelberg inne-
hat, sichert die regelmaBige Reflexion, tber-
priift die Standards und die damit verbundene
qualitative Weiterentwicklung der Einrichtung.

Im Heinrich-Wetzlar-Haus sind padagogische
Fachkréfte im Wechselschichtbetrieb, Arbeits-
erzieher, eine Lehrerin, Psychologen, Nacht-
dienstmitarbeitende und eine Bereichsleitung
tatig. Die Jugendlichen werden einem Bezugs-
erzieher-Team zugeordnet, welches fiir die Hil-
fe und Unterstlitzung im Umgang mit Behor-
den und Instanzen des Strafverfahrens und fir
die padagogische Betreuung und Beratung
zustandig ist.

Ziele, Zielgruppen, Konzept
und Grundprinzipien in der Arbeit
mit Intensivtatern

Das Heinrich-Wetzlar-Haus bietet 14 Platze fur
mannliche Jugendliche zwischen 14 und 17 Jah-
ren, die sich entweder bereits in Untersuchungs-
haft befinden oder denen die Untersuchungs-

- haft droht. Verhdngung und Vollstreckung von

Untersuchungshaft sind im Jugendstrafrecht
eingeschrankter im Vergleich zur StPO (Bindel-
Kogel/HeBler 2003, 3), da das Jugendgerichts-
gesetz (im folgenden JGG abgekiirzt) vom Er-
ziehungsgedanken gepragtist (§2 Abs. 1S. 1
JGGi. V.M. Hintz 2004, 1). Von vielen Fachkraf-
ten und Gefangenen wird die Untersuchungs-
haft als ,die harteste Form strafrechtlicher Frei-
heitsentziehung” (Cornel 2009, 262) angesehen.
Sie stellt ein betrachtliches Eingreifen u.a. in
das Grundrecht der Freiheit einer Person dar
und bedeutet im Ermittlungsverfahren die
drastischste MaBhahme zur Sicherstellung des
Strafverfahrens (Bindel-Kégel/HeBler 2003, 3).
Hintz beklagt, dass die Untersuchungshaft bei
Jugendlichen negative Konsequenzen mit sich
bringe. Die unter Umstdnden liberraschende
Festnahme, unterstrichen von der zwangslaufi-
gen Trennung vom sozialen Umfeld und die




Ungewissheit Gber den Ausgang des Verfah-
rens kdnnen den Jugendlichen méglicherweise
psychisch belasten (Hintz 2004, 1). Die Belas-
tung kénne Hintz zufolge in einer Depression
oder Entwicklungsstérung miinden. Demzufol-
ge ist infrage zu stellen, ob der ,Schock tber
den Freiheitsentzug wirklich nutzbar ist” (ebd.,
24). Durch die Isolation der Beschuldigten,
die Unsicherheit tiber den Verfahrensablauf
und die Behandlung der Straffélligen habe die
Untersuchungshaft laut Abenhausen einen
erziehungsfeindlichen Charakter (Abenhausen
1983, 99). Auch Rauchfleisch verweist auf die
L,autonomieeinschrankenden, dissozialisieren-
den Folgen fiir die Identitats- und Personlich-
keitsbildung” wéhrend des Aufenthalts in einer
Justizvollzugsanstalt (Rauchfleisch 1981, 29). Lie-
gen Haftgriinde vor, darf Untersuchungshaft
nur angeordnet und vollzogen werden, wenn
diese nicht durch eine ,vorlaufige Anordnung
Uber die Erziehung” (§ 72 Abs. 1 JGG) oder durch
.andere MaBnahmen” (§ 72 Abs. 1 JGG) erzielt
werden kénnen.

§1 Abs. 2 JGG beschreibt die ,einstweilige Un-
terbringung in einem geeigneten Heim der Ju-
gendhilfe” (§ 71 Abs. 2 JGG), die als Alternative
zur Untersuchungshaft gilt (,Untersuchungs-
haftvermeidung”). Die Unterbringung erfolgt auf
Anordnung eines Gerichts gemal3 § 71 Abs. 2
oder §72 Abs. 4 des JGGs.

Die Anfrage zur Untersuchungshaftvermei-
dung im Heinrich-Wetzlar-Haus kann durch
das Gericht, die Staatsanwaltschaft, einen
Rechtsanwalt, die Jugendhilfe im Strafverfah-
ren, den Allgemeinen Sozialen Dienst des zu-
stdndigen Jugendamtes, den sozialen Dienst
in der Justizvollzugsanstalt oder durch den
Jugend//chen bzw. durch einen Personensor-
1 geberechtigten selbst erfolgen.

Der Jugendliche wird von einer Fachkraft im
Rahmen eines Aufnahmegesprachs in der Un-
tersuchungshaft besucht. Im Gesprach werden
Tagesablauf und Regelkatalog mit dem Ju-
gendlichen besprochen und es soll festgestellt
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werden, inwieweit der Jugendliche auch die
Bereitschaft zeigt, die ihm gebotene Chance zu
nutzen. Wenn der Jugendliche sich im Aufnah-
megesprach offen und bereit zeigt, Uber sich,
seinen Werdegang und die ihm vorgeworfe-
ne(n) Straftat(en) zu sprechen, kann prinzipiell
eine Aufnahme ins Heinrich-Wetzlar-Haus er-
folgen. Die Mitarbeitenden im Heinrich-Wetz-
lar-Haus sind angehalten, alle Beteiligten des
Verfahrens liber die mogliche Aufnahme des
Jugendlichen zu informieren. Es wird im nachs-
ten Schritt um Rickmeldung des zustandigen
Gerichts und der Staatsanwaltschaft gebeten,
ob die Aufnahme erfolgen kann.

Die Konzeption des Heinrich-Wetzlar-Hauses
weist darauf hin, dass akut Suchtkranke, geistig
behinderte und psychisch kranke Jugendliche
nichtaufgenommen werden kdnnen. Zwei wei-
tere Ausschlusskriterien sind unkontrollierte
Gewaltanwendung und die Nichtbeherrschung
der deutschen Sprache. Vonseiten der Einrich-
tung ist die Schwere der Tat kein Ausschlusskri-
terium fur die Aufnahme ins Heinrich-Wetz-
lar-Haus. Seitens des Gerichts oder der Staats-
anwaltschaft konnen u. a. die Haftgriinde oder
die Schwere der Taten Griinde fiir eine Ableh-
nung der Unterbringung sein.

Nach positiver Riickmeldung von Gericht und
Staatsanwaltschaft tiber die Aufnahme des Ju-
gendlichen im Heinrich-Wetzlar-Haus wird ein
Termin zur miindlichen Haftpriifung vereinbart,
bei der der Haftbefehl in einen Unterbringungs-
befehl umgewandelt wird. Von dort aus wird
der Jugendliche von einer padagogischen Fach-
kraft in das Heinrich-Wetzlar-Haus gebracht.

Das Gebdude ist durch bauliche Manahmen
anden Fenstern und Eingangsttiren fluchthem-
mend. Entweichungen werden in erster Linie
durch padagogische Mittel versucht zu ver-
hindern, in dem Einzelgesprache, Kriseninter-
vention etc. regelméfig stattfinden. Die Ju-
gendlichen bewohnen je ein Einzelzimmer mit
Nasszelle, das den Jugendlichen eine Privat-
sphére ermoglicht.
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Die durchschnittliche Verweildauer von Ju-
gendlichen im Heinrich-Wetzlar-Haus betragt
zwischen vier und finf Monaten.

Angebote und Methoden
in der Arbeit mit delinquenten
Jugendlichen

Die Zeit vor der Hauptverhandlung soll un-
ter Partizipation der Jugendlichen erzieherisch
gestaltet werden. Weiter werden die Jugendli-
chen mit einer flir sie neuen sozialen Situation
konfrontiert, bei der ihnen die Moglichkeit ge-
geben wird, positives Sozialverhalten einzu-
Gben und Perspektiven flir den weiteren Ver-
lauf des Verfahrens zu entwickeln. Im Fokus
steht hierbei auch die Auseinandersetzung
mit der begangenen Straftat. Ziel ist, dass die
Jugendlichen kiinftig ihr Leben ohne das Be-
gehen von Straftaten leben und bewiltigen
kdnnen.

Die Fachkréfte realisieren im HWH fir die Ju-
gendlichen einen sozialpddagogisch struktu-
rierten Alltag. Dabei steht ein padagogisches
Pflichtprogramm im Vordergrund, das aktives
gemeinsames Tun und kreatives Miteinander
beinhaltet (sportliche und musische Aktivita-
ten, schulische und handwerkliche Férderung).
Dabei entdeckt der Jugendliche seine Fahigkei-
ten und Begabungen und entwickelt sie weiter.
Auch die Defizite des Jugendlichen greifen die
padagogischen Fachkréfte auf und versuchen
sie kontinuierlich abzubauen. In Einzel- und
Gruppengesprachen werden Gefiihle und Ein-
stellungen der Jugendlichen thematisiert.

Jahrlich finden zwei Vorbereitungskurse fiir
den Hauptschulabschluss im Rahmen der
Schulfremdenprifung statt. Die Hauptschul-
abschlussprifungen werden von einer Ko-
operationsschule in Karlsruhe durchgefiihrt.
Seit 26 Jahren haben mehrere hundert Jugend-
liche im Heinrich-Wetzlar-Haus einen Schulab-
schluss absolviert.
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Ein Baustein des padagogischen Pflichtpro-
gramms im Heinrich-Wetzlar-Haus ist das le-
benspraktische Training (LPT). Zielgruppe des
LPTs sind die Jugendlichen, die nicht im haus-
internen Schulkurs aufgenommen werden
konnen. Diese Jugendlichen sind entweder in
Besitz eines Schulabschlusses oder haben enor-
me Defizite im schulischen Bereich, sodass ein
Schulbesuch im Heinrich-Wetzlar-Haus nicht
realisierbar ist. Dadurch ist die Zielgruppe viel-
schichtig und differenziert zu behandeln.

Im LPT liegt der Schwerpunkt auf individueller
Férderung und Vermittlung von lebensnahen
Praktiken.Das LPT wird von den padagogischen
Mitarbeitenden des HWHSs durchgefiihrt. Das
Angebot soll vielseitig sein, moglichst viele Le-
bensbereiche der Jugendlichen abdecken und
bedarf entsprechender Vorplanung.

Ein Bereich des LPT umfasst den Arbeitsschwer-
punkt ,berufliche Hilfen”. Dies wird durch das
hausinterne Werkprogramm mit Schwerpunkt
Holzverarbeitung umgesetzt. Im ,Werken"” wer-
den arbeitsalltagliche Ablaufe erprobt, dhnlich
eines Ausbildungsverhaltnisses. Die Jugendli-
chenwerden zusatzlich durch einen Arbeitserzie-
her angelernt und sie erfahren theoretische Wis-

' sensvermittlung im Bereich Holzverarbeitung.

Der zweite Bereich des LPTs greift vornehmlich
padagogische Themen auf. So werden in die-
sem Rahmen die Jugendlichen auf unterschied-
lichste Weise gefordert. Schwerpunkte bilden:
Anti-Aggressions-Training, Coolness-Training,
Methoden des Psychodramas, Tataufarbeitung
anhand entwickelter Bausteine, Biografiearbeit,
Perspektivplanung, aber auch alltagspraktische
Themen wie angewandte Mathematik, gesell-
schaftspolitische Themen, Kunst und Kultur.

Um die Partizipation der Jugendlichen sicher-
zustellen, findet einmal wéchentlich ein Grup-
pengespréch zu frei wihlbaren Themen — meist
das Alltagsleben des HWH betreffend - statt,
f? in welchem den Jugendlichen demokratische

| Verhaltensprinzipien spielerisch beigebracht



werden. Das Gruppengesprcch soll die Moral-
entwicklung férdern anhand von Ubertragung
von Verantwortung, Eigenhandlung, Erlernen
i positiver Wahrnehmung und verantwortli-
I chem Denken und Handeln.

Ein Gruppensprecher und sein Stellvertreter
bereiten die Gruppensitzung vor, sie fiihren
Protokoll und leiten das Gruppengespréch. Bis
zur Vorbereitung des Gesprachs kénnen die
Jugendlichen sogenannte Antrdge abgeben,
welche dann in der Sitzung vorgestellt und de-
mokratisch abgestimmt werden. Die padagogi-
schen Fachkréfte sind Teil der Gruppe und neh-
men die abgestimmten Antrage mit in die Mit-
arbeiterbesprechung. Das Ergebnis wird in der
Hausversammlung mitgeteilt. Alle fiinf Wochen
werden der Gruppensprecher und sein Stellver-
treter von der gesamten Gruppe gewihlt.

Zweimal in der Woche sind die Jugendlichen
angehalten, eine angefiihrte Reflexion tiber ih-
renTag, das Wochenende oder den derzeitigen
+Stand im Leben” unter Einbeziehung verschie-
denster Methoden durchzufiihren. Ziel soll
sein, dass die Jugendlichen lernen, sich selbst
wertzuschédtzen und Selbst- und Fremdrefle-
xion zuzulassen.

Es ist unabdingbar, dass regelmdiSige Impulse

und Anregungen im Hinblick aufeine sinnvolle

und abwechslungsreiche Beschdiftigung in der

Freizeit angeboten werden. Mit diesen Aktivitd-

ten soll nicht nur der Alltag aufgelockert wer-
. den, vielmehr sollen AnstéB8e gegeben werden,
L um den oft sehr passiven bzw. konsumorien-
. tierten Jugendlichen eine sinnvolle und alter-
" native Beschdftigungsmdéglichkeit zu zeigen.

Einen besonderen Stellenwert haben hierbei die
erlebnisorientierten Aktivitdten: Wanderungen
im Hochgebirge von Hiitte zu Hiitte, Hochseil-
garten oder Kletterpark, Kanufahrten und -Frei-
zeiten sowie mehrtdgige Reitfreizeiten. Dabei
werden nicht nur gruppenbezogene Erlebnis-
aktivitdten angeboten, sondern auch Einzelbe-
treuungen mit einem oder zwei Jugendlichen,
um zum Beispiel eine krisenhafte Situation zu
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Uberbriicken bzw. zu iberwinden. Die erziehe-
rischen Bemiihungen sind vor allem darauf ge-
richtet, die Erlebnisfahigkeit in ihrer Vielfalt zu
erweitern und eine tragfdéhige Beziehung zu
dem Jugendlichen aufzubauen bzw. herzustel-
len, Verantwortung zu tbernehmen, Angste
zuzulassen und zu Gberwinden.

Verlasslichkeit und die Fahigkeit zur Ubernah-
me von Verantwortung sind wichtige Voraus-
setzungen fiir die zunehmende Offnung der
Unterbringung. Dadurch werden auch jene
Entwicklungskréfte der Jugendlichen ange-
sprochen, die dazu beitragen, dass sie sich ak-
zeptiert fiihlen und wieder Vertrauen fassen.
Die Jugendlichen sollen selbst zeigen kénnen,
dass es ihnen wichtig ist, an der Veridnderung
ihrer Situation aktiv mitzuarbeiten. Konzeptio-
nell verankert ist daher auch die zunehmende
Offnung der zunichst geschlossenen Unter-
bringung im Heinrich-Wetzlar-Haus. Nach einer
Aufnahme eines Jugendlichen kénnen friihes-
tens zwei Wochen nach der Aufnahme Locke-
rungen erfolgen. Die weitere Offnung erfolgt
Uber einen Stufenlockerungsplan. Die héchste
Stufe ist der sogenannte Einzelausgang in Ver-
bindung mit einer Heimfahrt. Diese Lockerun-
gen mussen durch das zustandige Gericht auf
Antrag des Jugendlichen genehmigt werden.

Méglichkeiten, Erfolge
und Wirkungen in der Arbeit
mit Intensivtatern

Uber die Zeit der Unterbringung und die mit
dem Jugendlichen gesammelten Erfahrungen
wird bei der Hauptverhandlung ein ausfiihrli-
cher Bericht erstellt, der die Ausfiihrungen der
Jugendhilfe im Strafverfahren ergénzt und der
mundlich durch den Bezugsmitarbeiter vorge-
tragen wird. Auf der Basis der Entwicklung des
Jugendlichen und seiner Beteiligung sowie im
engen Kontakt mit dem Jugendamt werden ge-
eignete Perspektiven abgeklart und entschie-
den, welche dem Gericht zur Urteilsfindung
empfohlen werden.
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Die Entlassung eines Jugendlichen findet im
Regelfall am Tag der Hauptverhandlung oder
bei Eintritt der Rechtskraft des Urteils statt. Nur
in Ausnahmeféllen (s.o., bei Beendigung des
Hauptschulabschlusses oder dem ,Warten auf
die Anschlusshilfe”) kann die Unterbringungs-
zeit verlangert werden.

Ein wichtiger Punkt der pddagogischen Arbeit
stellt die Einbeziehung des Familiensystems
der Jugendlichen - vor allem auch im Hinblick
auf die Zukunftsperspektiven - dar. Deshalb
sind regelméBige Gespriche mit der Familie
erwlinscht und fiir den Austausch tiber die Ent-
wicklung des Jugendlichen dringend notwen-
dig. Hier gilt es, die Eltern iber den Verlauf der
Unterbringung zu informieren und eine verbin-
dende Stiitze darzustellen fiir das Familiensys-
tem. Diese Elternarbeit findet im Rahmen von
Besuchskontakten, Perspektivplanungsgespra-
chen und telefonisch statt. Die Jugendlichen
haben je nach Lockerungsstufe die Méglich-
keit, mit ihrer Familie fiir zwei bzw. vier Stunden
das Haus zu verlassen (,Besuchsausgang”).

Durchschnittlich werden 28 Jugendliche pro
Jahr im Heinrich-Wetzlar-Haus padagogisch
intensiv betreut. Als Erfolg kann verzeichnet
werden, dass durchschnittlich mehr als 85%
Prozent der Jugendlichen nach der Hauptver-
handlung eine Jugendstrafe zur Bewdhrung er-
halten und somit nicht in die Strafhaft entlassen
werden (vgl. Abb. 2). Eine positive Entwicklung
im Rahmen der Unterbringungszeit beglinstigt
maBgeblich die Entscheidung tiber die Bewih-
rung.

Nach der Zeit der Unterbringung im Heinrich-
Wetzlar-Haus wird der GroRteil der Jugendli-
chen in Jugendhilfeeinrichtungen weiterhin
betreut oder kann zuriick ins Elternhaus entlas-
sen werden (vgl. Abb. 3). Des Weiteren ist als
Erfolg zu verzeichnen, dass im Jahr 2016 zwei
Jugendliche, im Jahr 2017 vier Jugendliche und
im Jahr 2018 lediglich ein Jugendlicher ent-
wichen sind und erneut in Untersuchungshaft
genommen wurden. Es zeigt, dass die Jugend-
lichen mit dem Lockerungsprinzip vertrauens-
voll umgehen kdnnen. Weiter scheinen sie die
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Abb. 2: Strafmal der in der Einrichtung betreuten Jugendlichen nach Verurteilung. (Quelle: Statistik Heinrich-
Wetzlar-Haus 2016, 2017, 2018, eigene Darstellung) Erkldrung zur Legende: § 27 JGG Feststellung der Schuld.
Jugendstrafen bis zu 2 Jahren kénnen zur Bewahrung ausgesetzt werden.
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Abb. 3: AnschlieBende Unterbringung nach Beendigung der MaRnahme im Heinrich-Wetzlar-Haus (Quelle:
Statistik Heinrich-Wetzlar-Haus 2016, 2017, 2018, eigene Darstellung)

Chance der Vermeidung von Untersuchungs-
haft im Hinblick auf die bevorstehende Haupt-
verhandlung zu erkennen.

DerBedarfan Einrichtungen zur Untersuchungs-
haftvermeidung ist gegeben. Die Auslastung
im Jahr 2018 lag im Heinrich-Wetzlar-Haus bei
95 %.

Herausforderungen und Grenzen
in der Arbeit mit delinquenten
Jugendlichen

Beim Aufnahmegesprach in der JVA erleben die
Mitarbeitenden lediglich eine kurze Moment-
aufnahme der geschilderten Situation des Ju-
gendlichen und seiner Lebensumstinde. Des-
halb ist ein geschultes Auge bzw. die kritische
Beurteilung dessen, was der Jugendliche der
padagogischen Fachkraft im Rahmen des Auf-
nahmegesprachs mitteilt, vonnoten.

Die folgenden Informationen entstammen der
Expertise des psychologischen Dienstes im
Heinrich-Wetzlar-Haus. Vonseiten des psycho-
logischen Dienstes ist in vielen Fallen Diagnos-
tik gefordert. In den Geféngnissen sitzt ein
GroBteil Jugendlicher, die meistim Kindes- bzw.
friihen JugendalterVordiagnosen wie beispiels-
weise ADHS bekommen haben, welche dann
zwar mit Medikamenten behandelt wurden,
jedoch auch oft eine ,Selbstmedikation” der
Symptome durch den Konsum von Marihuana
erfolgte.

Meist verbrachten Jugendliche ihre ersten Le-
bensjahre in katastrophalen Lebensverhaltnis-
sen, in denen sie mitunter emotional vernachlas-
sigtoder gar kérperlich misshandelt und dadurch
belastet wurden. Viele Jugendliche tragen das
Label ,auffdllig” und ,verhaltensgestort” und die
Ursachen gehen oftmals auf friihkindliche Bin-
dungsstérungen zuriick, in denen ,Beziehungs-
traumatisierungen” stattgefunden haben.
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Gl Projekt Heinrich-Wetzlar-Haus

Die Arbeit des psychologischen Dienstes im
Heinrich-Wetzlar-Haus dient aufgrund der rela-
tivkurzen Verweildauer meist lediglich der Wei-
chenstellung. Fragen hierbei sind: Bedarf es
einer psychiatrischen Abklarung? Sind nach der
Hauptverhandlung ambulante Gesprache in
psychologischen Beratungsstellen ausreichend?
In vielen Fallen gilt es auch, bei den Jugend-
lichen primar Motivation und Bereitschaft zu
schaffen, das verpflichtende Angebot des psy-
chologischen Dienstes anzunehmen. Deshalb
sollen die Jugendlichen die Gesprachseinhei-
ten als hilfreich empfinden und nicht als unan-
genehm oder gar peinlich. Wichtig ist auch die
Psychoedukation im Familiensystem.

Elementar fiir den Aufenthalt ist die Entwicklung
von Selbstdisziplin und intrinsischer Motivation,
vor allem in Bezug auf die Hauptverhandlung
und die Zeit danach. Der padagogische ,Ein-
fluss” wéhrend der Zeit im Heinrich-Wetzlar-
Haus ist groB3, allerdings ist die Verweildauer
von durchschnittlich 4,3 Monaten zu gering,
um lebenspriagend, konstant und langfristig
grundlegende Verdnderungen zu schaffen, so-
dass das Heinrich-Wetzlar-Haus lediglich als
Weichensteller dient und die folgenden Hilfen
dann die Ergebnisse der Arbeit aufgreifen und
weiter bearbeiten.

In der Hausordnung des Heinrich-Wetzlar-Hau-
ses ist aufgefiihrt, dass der Besitz und der Kon-
sum von Alkohol und Drogen verboten sind.
Gliicksspiele und jegliche Spiele um Geld sind
nicht erlaubt. Gleiches gilt fiir Spiele, die Verlet-
zungen hervorrufen kénnen. Geldgeschifte,
Tauschgeschifte und Schenkungen sind eben-
so verboten. Kérperliche Auseinandersetzun-
gen werden nicht geduldet und in der Regel
angezeigt. Auf die RegelverstéRe erfolgt unver-
zliglich eine Konsequenz, beispielsweise die
Wegnahme eines oder mehrerer Ausgénge
oder eine Ausgangssperre. In gravierenden Fil-
len wird eine Anhérung beim zustandigen Ge-
richt beantragt, welche mit sich bringen kann,
dass der Haftbefehl wieder in Vollzug gesetzt
werden kann.
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Empfehlungen fiir Fachkrifte
in der Kinder- und Jugendhilfe

Oftmals sind den Praktizierenden der Sozialen
Arbeit und der Justiz weder die Méoglichkeit zur
Vermeidung von Untersuchungshaft noch das
Heinrich-Wetzlar-Haus bekannt. Durch eine
stirkere Offentlichkeitsarbeit bei Gerichten
und durch den padagogischen Erfolg wird ver-
sucht darauf hinzuwirken, dass stirker tiber die-
se pddagogische Méglichkeit gesprochen wird.
Wahrend des Aufenthalts der Jugendlichen ist
eine enge Zusammenarbeit mit dem zustin-
digen Gericht, der Staatsanwaltschaft, dem Ju-
gendamtund der Jugendhilfe im Strafverfahren
unabdingbar.

Die Untersuchungshar’tvermeidung im Hein-
rich-Wetzlar-Haus der Jugendeinrichtung
Schloss Stutensee gGmbH ist ein hervorragen-
des Beispiel dafiir, dass die Jugendhilfe ihren
Handlungsraum gegeniiber den justiziel-
len Instanzen nutzt. Die Konzeption ,Erzie-
hungshilfe statt Untersuchungshaft” zeigt
. diegrof3en Chancen, welche die Jugendlichen
i1 im Kontext ihrer Straffdlligkeit wahrnehmen
& kénnen.

Uckers Forderung, gegen Jugendkriminalitit
sozialpddagogisch vorzugehen (Ucker 2008,
67) kommt die Untersuchungshaftvermeidung
in der Jugendeinrichtung Schloss Stutensee
mit jahrelangem Erfolg nach. Die Wichtig-
keit dieser Einrichtung spiegelt sich auch auf
politischer Ebene wider: So war der Besuch
des baden-wiirttembergischen Justizministers
Wolf Ende Januar 2019 wegbereitend fiir das
GroBprojekt ,Neubau des Heinrich-Wetzlar-
Hauses”. Der Justizminister Wolf sicherte vor
Ort seine Unterstiitzung des Landes Baden-
Wirttemberg zu, ein neues, zeitgemaBes Ge-
baudefiirdiesestolle Angebot zu refinanzieren.
Aus diesem Grund ist die Jugendeinrichtung
optimistisch, im Jahr 2022 gemeinsam mit
dem Land ein neues Gebiude einweihen zu
kénnen.



Das Spannungsfeld von Jugendhilfe und Justiz
in Form der Untersuchungshaftvermeidung fiir
jugendliche Straftater zusammen zu fiihren,
zeugt von der Prozesshaftigkeit und Dynamik
Sozialer Arbeit und erméglicht so den Jugend-
lichen, positiv in die Zukunft zu blicken.

Sabine Haid

Bereichsleitung Sondereinrichtungen
Jugendeinrichtung Schloss
Stutensee gGmbH

E-Mail: S.Haid@jugend-schloss.de
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Wenn Hilfe nicht
gewollt wird

Haufiger als gemeinhin vermutet su-
chen Klientinnen Sozialdienste auf,
weil sie von Angehorigen oder pro-
fessionellen Helferlnnen dazu ge-
drangt werden. Auch gesetzliche
Vorgaben konnen der Grund fir eine
Kontaktaufnahme mit einem sozia-
len Dienst sein. Wie kdnnen Sozialar-
beiterlnnen dennoch dazu beitragen,
dass Klientinnen das Hilfsangebot
nicht nur pro forma, sondern ernst-
haft annehmen, die Beratung erfolg-
reich verlauft und Klientlnnen ihren
Alltag fortan besser bewaltigen?

Die 3. Auflage wurde komplett tiber-
arbeitet und enthilt zahlreiche Tipps
und Praxisbeispiele.

&Y reinhardt

www.reinhardt-verlag.de
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